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Ainevaldkond ,,Sotsiaalained*

1.Uldalused
1.1. Valdkonnapadevus

Sotsiaalainete padevusega taotletakse Opilase toimetulekut iseendaga, suutlikkust toimida
l&hikonnas, valmisolekut ja oskust olla aktiivne ning vastutustundlik kodanik, oskust mdtestada
uhiskondlikke suhteid l&htuvalt ajaloolisest kontekstist ja tldinimlikest vaartustest.

Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16petaja:

1) tunneb huvi kogukonna, rahva ja maailma arengu vastu, mdistab ihiskonnas toimunud ja
toimuvate muutuste p&hjusi, tagajargi ja seoseid;

2) tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast adekvaatselt, analliiisib oma véimalusi, usub
endasse ja kavandab oma tulevikku, votab eakohase vastutuse oma tuleviku kujundamise
eest, vaartustab loovust ja ettevdtlikkust ning arendab endas neid omadusi ja padevusi;

3) austab demokraatiat ja inimdigusi, teab oma digusi ja kohustusi, jargib seadusi,
uldinimlikke véartusi ja tGldtunnustatud kaitumisnorme, kujundab oma arvamuse ning on
vastutustundlik ja aktiivne Ghiskonnaliige, on lojaalne Eesti riigile;

4) valdab infootsimise meetodeid, hindab kriitiliselt allikate usaldusvaarsust ja teabe sisu;
vaartustab teaduspdhist maailmapilti ja kujundab enda seisukoha;

5) aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi, kultuurilist ja maailmavaatelist
mitmekesisust, suhtub neisse sallivalt, kui need pole inimvaarikust alandavad voi
inimsusevastased;

6) tunnetab oma rolli Eesti kultuuriparandi hoidja ja kandjana, vaértustab inimkonna kultuuri
parandit ja aktsepteerib kultuurierinevusi;

7) hoolib endast ja teistest, jargib tervislikke eluviise, kaitub turvaliselt, hoiab keskkonda, on
teadlik tarbija.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeainete arvestuslik maht

Ainevaldkonda kuulub kolm &ppeainet: inimesedpetus, ajalugu ja (hiskonnadpetus.
Ainekavades esitatud taotletavate Gpitulemuste ja 6ppesisu koostamisel on aluseks véetud
arvestuslik nadalatundide jagunemine klasside ja ainete kaupa jargmiselt:

Néadalatunde klassiti

1kl | 2kl | 3KL | 4kl | 5KL | 6.kl. | 7.kI. | 8.kl. | 9.kl |Kokku
Inimesedpetus 1 1 1 1 1 1 6
Ajalugu 2 2 2 2 2 10
Uhiskonnadpetus 1 2 3




1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Sotsiaalainetes kasitletakse inimese ja thiskonna toimimist minevikus ning tanapéeval ning
kujundatakse oskusi néha uhiskonna arengus pdhjus- tagajarg seoseid ning teha teadlikke
valikuid, lahtudes Ghiskonnas kehtivatest vaartustest ja moraalinormidest. Kujundatakse tahet
toimida kdlbelise ja vastutustundliku thiskonnaliikme ning isiksusena.

Kdik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et Gpilasel areneks suutlikkus analtitisida oma kaitumist
ja selle tagajargi, sobival viisil tundeid valjendada, aktsepteerida inimeste erinevusi ning
arvestada neid suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis ei kahjusta enda
ega teiste huve ega vajadusi. Valdkonnasisese I6iminguga taotletakse, et Gpilane areneks
terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, lahtub
oma tegevuses Uldinimlikest vaartustest ning markab ja mdistab ihiskonnas toimuvat.

Kdigi sotsiaalvaldkonna dppeainete seisukohalt on téhtis koostoooskus ja téotamine rihmas.
Opilane omandab tdhusad oskused ja valmisoleku ihiskonnaellu sekkuda ja olla edukas
elukestvas Oppes ja tooturul. Oppesisu valib ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti
kirjeldatud teadmised, oskused ja hoiakud, Uld- ja valdkonnapadevused ning dpitulemused
oleksid saavutatavad.

Ajalugu dppides omandavad dpilased teadmisi oma kodukoha ja maailma minevikust ning
kultuuripéarandist. Aine vahendusel suunatakse dpilane teadvustama, analitisima ja Kriitiliselt
hindama ning t6lgendama minevikus aset leidnud stindmusi ja protsesse, nende omavahelisi
seoseid ja seoseid t&napdevaga ning ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise pdhjusi.
Ajaloodpetus kujundab oskust mdista minevikunéhtuste méjul toimuvat arengut.

Inimesedpetuse eesmérk on toetada Gpilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arengut,
Oppides tundma ennast, kujundama vastutustundlikult oma suhteid, olema terviseteadlik, aus,
hooliv ja 6iglane. Inimesedpetuse kaudu kujundatakse esmased teadmised ja hoiakud
sotsiaalsest vOrdsusest, vordvaarsusest ning naiste ja meeste vorddiguslikkusest. Inimesedpetus
16imib Gppesisu kdigis kooliastmetes, toetades Gpilase toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres,
kogukonnas ja hiskonnas.

Uhiskonnadpetuses omandavad Opilased teadmised, oskused ja hoiakud (ihiskonnas
toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine iildeesmérk on luua eeldused
aktiivse kodaniku kujunemiseks ja Gihiskonna sidususe tugevdamiseks.

1.4. Uldpadevuste kujundamine

Sotsiaalvaldkonna 6ppeainete dppimise kaudu toetatakse kdigi riikliku dppekava (ldosas
kirjeldatud uildpadevuste arengut Gpilastel. Uldpadevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt
Oppeainete eesmargipérane Idimimine teistesse valdkondadesse kuuluvate Gppeainetega ning
labivate teemade Opilase jaoks tahenduslik kasitlemine. Selle tulemusel kujuneb 6pilasel
suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada oma
vaartushoiakuid ja -hinnanguid ning vdimalus omandada ettekujutus thiskonna kui terviku
arengust.



Kultuuri- ja vaartuspadevus

Inimsuhted ja tegevused uldkehtivate
moraalinormide seisukohast. Seotus teiste
inimestega, Uhiskonnaga, loodusega, oma ja
teiste maade ja rahvaste kultuuripdrandiga
ning nuddiskultuuri suindmustega. Inimliku,
kultuurilise ja loodusliku mitmekesisuse
teadvustamine ja vadrtustamine. Arusaam
uldkehtivatest moraalinormidest.

e Tutvumine kohaliku kultuurieluga.

e Osalemine erinevatel kultuuritritustel.

Sotsiaalne ja ko

danikupéadevus

Eneseteostus ja toimimine aktiivse, teadliku,
abivalmi ja vastutustundliku kodanikuna.
Toetada tihiskonna demokraatlikku arengut
ja Eesti riiklikku iseseisvust ning teada ja
jargida thiskondlikke véartusi ja norme.
Teha koostodd teiste inimestega,
aktsepteerida vaartushinnangute erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel.

e Arutelud ja vestlused paevakajalistel
teemadel.
Kohtumised avaliku elu tegelastega.

Enesemaaratluspadevus

Kéitumine erinevates olukordades. Enda
tugevate ja ndrkade kiilgede mdistmine ja

Eneseanaluils erinevates olukordades.
Tervislike eluviiside populariseerimine

hindamine. Kdituda ohutult ja jargida ja jargimine
tervislikke eluviise ning lahendada
suhtlemisprobleeme.

Opipadevus

Oppetdd planeerimine. Aja kasutamine.
Valmisolek individuaal- ja rihmat6oks.
Oppimise seostamine igapéaevaeluga ja
varem 6pituga. Oppimiseks, hobideks,
tervisekaitumiseks ja karjaérivalikuteks
vajamineva info hankimine. Opitu
kasutamine erinevates olukordades ja
probleeme lahendades.

Vajaliku info otsimine

Oppetdd planeerimine ja aja
kasutamine

Praktilised to6d.

Minu huvid . Kelleks tahan saada.

Suhtluspadevus

Viisakas suhtlemine erinevates olukordades.
Korrektne enesevaljendus nii kdnes kui
Kirjas. Enda esitlemine ja oma seisukohtade
pdhjendamine. Kirjutada eri liiki tekste,
kasutades korrektset viitamist, kohaseid
keelevahendeid ja sobivat stiili.

Avalik esinemine

Esitluste koostamine ja enesekindluse
saavutamine erinevate esitluste kaudu.
Osalemine erinevates projektides.
Kohtumised erinevate eluvaldkondade
esindajatega.




Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Matemaatikale omase keele, simbolite ja
meetodite kasutamine. Tabelite, skeemide,
graafikute ning diagrammidena esitatud info
analtiisimine, sdnalise teabega seostamine
ja tdlgendamine. Uute tehnoloogiate
eesmargipdrane kasutamine.

e Graafikute koostamine
e  Statistiliste andmete kogumine ja
lugemine.

Ettevotlikkuspadevus

Ideede pakkumine erinevates
tegevusvaldkondades toimetamiseks.
Plaanide koostamine ja nende elluviimine.
Panustamine kooli, kogukonna ja tihiskonna
heaolusse. Oma aja planeerimine. Eelarve
koostamine. Uhistegevuste korraldamine.

e Osalemine projektides.
e Koostd6 kogukonnaga.
e  Ulekooliliste iirituste korraldamine.

Digipadevus

Info otsimine erinevatest infoportaalidest
ning selle tootlemist ja kasutamist
Oppeotstarbel ja igapaevaelus.
Veebimaarajate kasutamine, veebipdhiste
materjalide otsimine arendab digimaailmas
orienteerumise oskust.

e Digidpe, digivahendite kasutamine
Oppetdo rikastamiseks.

e  Arvutipdhised testid, esitlused.

e Animatsioonid, simulatsioonid ja
nende loomise keskkonnad,
mobiilidpid, jms

1.5. Oppeainete 16imingu rakendamise viisid

Ainevaldkond
Sotsiaalained

Aine

Eesti keel ja Kujundab lugemise kaudu oma mdtte- ja tundemaailma, jagab

kirjandus lugemiskogemusi. Lahendab lihtsamaid probleemilesandeid
paaris- ja ruhmat6os. Suuline ja Kirjalik enesevaljendus. Erinevate
tekstide lugemine ja mdistmine. Lisamaterjalide otsimise
vOimalused — ajaloolised romaanid, stindmuste analus;
noorsooromaanid — tegelaste kaitumise anallills. Vormistab
lintsama kirjaliku t66 arvutis, jargib 6pitud keelereegleid.

Vdorkeeled V6orsonad. Mdisted. Teabe hankimine ja tdlkimine vdorkeeles.

Vdorkeelsete 6ppefilmide vaatamine, mbistmine. Erinevate
voorkeelsete rakenduste ja programmide kasutamine.

Matemaatika

Tunneb kella ja kalendrit ning seostab neid teadmisi oma elu
tegevuste ja sundmustega. Kirjeldab md6tihikute suurust endale
tuttavate suuruste kaudu. M@oisted ajaarvamine, ressursside
planeerimine, arvandmete esitamine ja tdlgendamine (tabelid,
graafikud, skeemid). Araabia ja rooma numbrid ning arvude
jarjestamine. Sobivate lahendusstrateegiate leidmine. Oskus
loogiliselt mdelda, arutleda, pdhjendada ja tbestada.




Loodusained

Saab aru kaardist ja leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad
kdrgustikud, saared, poolsaared, lahed, joed, jarved ja linnad.
Markab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning
selgitab nende olulisust. SOnastab oma meeltega saadud
kogemusi. Liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi
ja iseennast. Kaitub liikluses ohutult. Tarbib vastutustundlikult,
véldib enda ja teiste tervise kahjustamist. Toob n&iteid, kuidas
inimene loodust oma tegevusega mdjutab. Teeb ettepanekuid
lahiumbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes
tegevustes.

Kunstiained:

Kirjeldab visuaalseid pilte, jooniseid ja simboleid oma kogemuse
piires. Markab ning nimetab positiivset oma ja teiste téodes. Toob
naiteid tervisliku toiduvaliku ja isikliku hugieeni vajalikkuse
kohta. Mérkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid
oma t06s. Teab, kes on autor. Valjendab lauldes muusika sisu
ning meeleolu.

Tehnoloogia

Viib alustatud t66 I6pule ja rddgib oma td66st ning tulemusest.
Kasutab materjale sadstlikult. Arvestab (hiselt to6tades
kaaslastega. Teab saastlikkuse ja kestlikkuse tahtsust.

Kehaline kasvatus

Markab abi vajamist tunnis ja kutsub abi ohuolukorras. Teab ning
jargib isiklikku hgieeni ja ohutusndudeid. Teab liikumise ja
toitumise olulisust tervisele. Arvestab peamisi turvalisuse ja ohutu
liilkumise pdhimdtteid. Arvestab tegevustes kaaslastega. Rakendab
eakohaseid veeohutusalaseid oskusi. Kirjeldab kogemust, mille ta
on saanud valjaspool kooli toimunud liikumisuritusel osalejana,
vaatlejana voi vabatahtlikuna.

Informaatika

Ei tee digitaalkujutiste salvestamise ja edastamisega kellelegi
kahju. Informatsiooni otsimine internetist.

1.6. Labivate teemade kasitlemine

Elukestev 6pe ja karjaari kujundamine

Valmisolek elukestvaks 6ppeks. Otsustamine
ja vastutus. Haridus- ja todalased valikud.

e Rihmatoodd
e |seseisev info otsimine

Erinevad rollid muutuvas 0Opi-, elu- ja| ¢ Elukutsevalikud
to0keskkonnas.

Keskkond ja jatkusuutlik areng
Saastev  suhtumine ja  elukeskkonna | ¢  Keskkonnaprobleemide arutelud nii
vaartustamine. Vastutus  jatkusuutliku kohalikul, Gleriigilisel kui ka
tuleviku eest. Loodushoid ja globaalsel tasandil.

keskkonnateadlikkus.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Opilane tunnetab enda digusi ja kohustusi
kodanikuna. Valmisolek koostooks ja

e  Osalemine erinevates aruteludes.
e Kohtumised erinevate elualade

sallivus teiste isikute tegevusviiside ja

inimestega.




arvamuste suhtes. Uldinimlikke ja
Uhiskondlikke vaartuste hindamine. Kohalik
ettevotlus.

Oppekaigud kohalikesse ettevotetesse.

Kultuurilin

e identiteet

Kultuuriteadlikkus ja erinevate kultuuride
aktsepteerimine. Maailma  kultuuride
omapéra. Eesti  kultuuri  kestvus  ja
traditsioonid.  Kohaliku  kultuuriparandi
vaartustamine.

e  Tutvumine kohaliku kultuurieluga.

Isiklik osalemine kultuuritritustel ja
panustamine kohalikku kultuuriellu.

Teabekeskkond j

a meediakasutus

Oskus kasutada erinevaid infoallikaid.
Tunnustab autorlust, oskab luua kvaliteetset
meediasisu, arvestades oma eesmarke ja
thiskonnas omaksvoetud suhtlemise norme.
Vastutab oma kaitumise eest end Umbritsevas
teabekeskkonnas;

Erinevate teabeallikatega tutvumine.
Teabeallikate kriitiline analuds.

Tehnoloogia ja innovatsioon

Erinevate IKT vdimaluste kasutamine

Oppetdos ja igapéevaelus.

Erinevate veebipdhiste keskkondade
kasutamine dppetoos.

Tervis ja ohutus

Kinnipidamine.
vBimaluste piires.

Sekkumine vajaduste ja

Tervislike eluviiside téhtsustamine ja | e  Arutelud.
jargimine. Vaimse, emotsionaalse, sotsiaalse | ¢  Praktilised tilesanded.
ja flusilise tervise seoses. Turvaline | o Oppepaevad.
kéditumine igas olukorras. Valmisolek
kriisideks.
Vaartused ja kdlblus
Uldinimlike ja Uhiskondlike véartuste | e  Tutvumine erinevate maailmavaadete
jargimine. Normidest  ja  reeglitest ja religioonidega.

Sdbralik suhtumine klassi- ja
koolikaaslastesse.

Uksteise vadrtustamine ja koostoo.

1.7. Oppekeskkond
Oppimist toetav dppekeskkond kujundatakse

austav, kaasav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline,
Oppekeskkond, mis rajaneb usaldusel, s6bralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus margatakse ja

tunnustatakse dpilase pingutusi ja 6piedu.

Aktsepteeritakse erinevate seisukohtade olemas

Kool vdimaldab viia dpet Iabi ruumis, kus on:

1) mdobli Gmberpaigutamise v@imalus liikkumist eeldavateks tegevusteks nagu rihmatdod,

dramatiseringud, rolli- ja dppemangud;

2) internetitihendus nii dpetajal kui ka Gpilastel,
ja videolhenduse kasutamise voimalused.

viisil, kus luuakse kultuuritundlik, Uksteist
Kiusamis- ja vagivallavaba

olu, arutletakse nende tile ning hinnatakse neid,
lahtudes allikatest, tdenduspdhistest faktidest ning demokraatliku Ghiskonna aluspdhimdtetest.

digitehnoloogia ning audiovisuaalsete esitluste




Kool vdimaldab:

1) korraldada Gpet valjaspool klassiruumi, nt duesdppeklassis, maluasutuses voi ametiasutuses;
2) kasutada ainekava eesmérke toetavaid 6ppematerjale ja -vahendeid;
3) Oppekaike ja kohtumisi erinevate valdkondade esindajatega.

1.8. Hindamine

Ajaloos hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi tdéhtsamate ajaloosindmuste ja -néhtuste
analtitisi ndudvate ulesannete kaudu. Allikaanalutsi puhul hinnatakse allikast olulise info
leidmist, selle tdlgendamist ja vordlemist, kommenteerimist ning usaldusvééarsuse ule
otsustamist. Arutluse puhul hinnatakse Kirjutise vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste
faktide teadmist, vordlemise, seoste loomise ja jarelduste tegemise oskust ning isikliku
suhtumise véljendamist pdhjendatud argumentide toel.

Inimesedpetuses hinnatakse Gpilaste teadmisi ja oskusi ning nende seostamise oskust ning
osalemist aruteludes. Opilase hoiakuid ja vddrtushinnanguid mdddetakse ja tagasisidestatakse
vaatluse, Gpilase antud hinnangute ja otsustuste ning juhtumianaltisi alusel.

Uhiskonnadpetuses hinnatakse arutlusoskust, erinevate allikate tdlgendamist ja analtiusi,
uhiskondlike probleemide analiisi ja oma seisukoha kujundamise ning selle pdhjendamise
oskust, aga ka kodanikuvalmidust ja -vastutust Uhistegevuses osalemise, tihiskonnaliikmele
kohustuslike toimingute, sh vajalike dokumentide taitmise oskuse jt eakohaste ulesannete
kaudu.

Vaitluses hinnatakse oskust kuulata aktiivselt teise poole vaiteid ning oskust esitatud véidetele
tdenduspdbhiste argumentidega vastata.



