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Ainevaldkond ,,Loodusained*

1. Uldalused

1.1. Valdkonnapadevus

Loodusainete dpetamise eesmark pdhikoolis on kujundada dpilaste loodusteaduslikku
padevust, millega taotletakse, et dpilane:

1)
2)
3)
4)

5)

6)
7)

8)

huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste Gppimisest;

rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, nahtuste
ja nendevaheliste pdhjuse-tagajérje seoste selgitamiseks ning analtitisimiseks,
kasutades loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

markab, sdnastab ja lahendab igapéevaeluga seotud probleeme, teeb pdhjendatud
otsuseid ning kasutab loovat ja kriitilist mGtlemist;

sbnastab loodusteadustega seotud uurimisktsimusi, kavandab ja korraldab uuringut,
jargides ohutusndudeid, ning teeb tdenduspdhiseid jareldusi;

leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle
usaldusvaarsust; kasutab dppimiseks, andmekogumiseks ning koostoédks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

mdistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia
seoseid ning riske;

vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kéitub turvaliselt ning jéargib
tervislikke eluviise;

teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjaarivéimalusi ning on motiveeritud
elukestvaks 6ppeks.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeainete arvestuslik maht

Ainevaldkonda kuulub viis dppeainet, millest loodusdpetust 6pitakse 1.—7. klassis, bioloogiat
ja geograafiat alates 7. klassist ning fulsikat ja keemiat alates 8. klassist. Ainekavades esitatud
taotletavate dpitulemuste ja Gppesisu koostamisel on aluseks vdetud arvestuslik nddalatundide
jagunemine klasside ja ainete kaupa jargmiselt:

Nadalatunde klassiti
Oppeaine 1kl | 2kl | 3kl | 4kl | 5kl | 6.kl | 7.kl | 8kl | 9.kl |Kokku
Loodusdpetus| 1 1 1 2 2 3 2 12
Bioloogia 1 2 2 5
Geograafia 1 2 2 5
Flusika 2 2 4
Keemia 2 2 4




1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Loodusteaduslik péadevus, mille all mdistetakse loodusteaduslikke teadmisi, uurimis- ja
probleemide lahendamise oskusi ning jatkusuutlikku arengut vadrtustavaid hoiakuid, on
tdnapdeval kdigile vajalik. See aitab mérgata igapaevaelu probleeme ning teha arukaid ja
pdhjendatud otsuseid, kasutades loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi. Lisaks isiklikus elus
hakkamasaamisele vOimaldab loodusteaduslik padevus eneseteostust to6l, sest t66jouturul
kasvab jarjest vajadus loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonnas to6tavate loovate, kriitiliselt
mdtlevate ning oma teadmisi ja oskusi pidevalt taiendavate inimeste jarele.

Loodusteadusliku padevuse tuumaks on loodusteaduslik maailmapilt, teaduslik m&tlemisviis
ning seda vaartustav suhtumine, mida iseloomustab uudishimu Gmbritsevate n&htuste vastu,
avatud, kuid kriitiline mdtlemine ning jarjekindel plrgimine tdenduspdhiste ja erapooletute
teadmiste poole.

Kontseptuaalne ainealane arusaamine kujuneb ainult siis, kui uued teadmised seotakse
olemasolevate teadmiste ja kogemustega ning teistes loodusainetes Gpituga. Otseselt tajutava
maailma kirjeldamise korval Gpitakse objekte ja nédhtusi jark-jargult kirjeldama mikro- ja
megatasandil ning kasutama loodusteaduslikke simboleid. Oluline on arusaamise kujunemine
nahtuste pdhjuse-tagajérje seostest ning opitu uldistamine ja tlekandmine uude konteksti.

Uldistamisele aitavad kaasa mitmesugused loodusteaduslikud mudelid, mille all mdistetakse
fulsilisi objekte, jooniseid, kaarte, mdistekaarte, matemaatilisi kujutusviise, analoogiaid ning
arvutisimulatsioone. Mudelid aitavad loodusteaduslikke objekte ja nahtusi mdista, uurida ja
selgitada ning teha objektide ja siisteemide kaitumise kohta jareldusi ning ennustusi. Opilased
koostavad ise mudeleid, kusjuures dpetaja aitab dpilastel mdista mudelite piiranguid.

Loodusvaldkonna ainete Gppimine aitab Opilastel tajuda teaduse ning teaduslike teadmiste
olemust. See tahendab eelkdige, et teaduslikud teadmised on téenduspbhised ning tdpsemate
ja kaalukamate uurimistulemuste ilmnemise korral imberliikatavad — need asjaolud eristavad
teaduslikke teadmisi isiklikest, religioossetest, poliitilistest vm tdekspidamistest. Opilased
peaksid mdistma, et teaduslikud seisukohad muutuvad ajas ning arenevad maailma jarjest
tdpsema ja objektiivsema kirjeldamise poole. Tahtis on aru saada teaduse piirangutest, mis
tdhendab, et tehtud jareldused kehtivad Kkindlatel tingimustel. Tulemuste kontekstist
véljarebimine ehk liigne tldistamine vGi lihtsustamine vdib viia mittekehtivate jareldusteni.

Kdigis loodusvaldkonna aineis arendatakse dpilaste uurimisoskusi, mis hdlmavad objektide
ning nahtuste vaatlemist, probleemide madratlemist, taustinfo kogumist ja analtlsimist,
uurimiskisimuste ja hipoteeside sOnastamist, katsete kavandamist ning korraldamist,
usaldusvaarsete andmete kogumist, nende anallilsi, t6lgendamist ja kehtivate jarelduste
tegemist. Uurimisoskuste omandamise tldisem eesmérk on kasutada neid igapéevaelus, aidates
Opilastel teha isiklikus elus arukaid ning kaalutletud otsuseid.

Loodusaineid Gppides arenevad Opilaste suhtlusoskused. Infolihiskonnas on jérjest tdhtsamad
loodusteadusliku info otsimise, sellest arusaamise ning tdlgendamise oskused. Sotsiaalmeedia



ning alternatiivsete infoallikate jéarjest suureneva kasutamise tingimustes tuleb Gpilasi aidata
eristada usaldusvaarset ning tdenduspdhist infot kellegi isiklikust arvamusest. Opilaste
enesevéljendusoskused arenevad uurimistulemuste, projektitodde vm suulise esitlemise ja
kirjaliku teksti loomise kaudu. Samuti areneb nende oskus arutleda probleemide lle ning
pohjendada oma pakutud lahendusi, lahtudes loodusteaduslikest, sotsiaalsetest,
majanduslikest, eetilistest jm vaatenurkadest.

Loodusainete tundides on olulisel kohal vaartuste mbtestamine, st nende tle arutlemine, nende
pdhjendamine vdi digustamine, lahtudes nii 6pilase isiklikust kui ka teiste vaatenurgast ning
Oppides arvestama eri seisukohti. Tahtis on kujundada mdistmine, et (hiskond saab
jatkusuutlikult areneda ainult siis, kui kdik me panustame elurikkuse séilimisesse ja

elamisvaarsesse elukeskkonda.

1.4 Uldpadevuste kujundamine

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Padevuse kujunemist toetavad loodushoiu
vaartustamine, erinevate dppekaikude ja
ndituste kilastamine. Loodusainete
Oppimine kujundab oskust seostada
looduskeskkonda kultuuriparandiga.
Opitakse hindama elus ja eluta looduse
vahelisi seoseid ning vaartustama selle
tahtsust. Kujuneb arusaam uldkehtivatest

e  Osalemine ainealastel olimpiaadidel,
voistlustel.

Projektipéevad.

Oppekaigud, duesdpe.

T60 erinevate suhtlemist vajavate
ulesannetega, et dpilased tajuksid oma

seotust teiste inimestega.

moraalinormidest.

Sotsiaalne ja ko

danikupéadevus

Kujuneb, kui thiselt Gpitakse jargima
kaitumisreegleid, teistega arvestama ja oma
arvamust kaitsma. Elukeskkonda
vaartustava hoiaku omaksvétmine soodustab
Opilase kujunemist aktiivseks
vastutustundlikuks kodanikuks.
Loodusteaduste kaudu erinevate elukutsete
ja tegevusaladega tutvumine kujundab
Opilase teadlikkust karjaarivalikutest.

e Paarist006, grupit6o, praktiline t60,
Oppekaigud, duesope.

Osalemine olimpiaadidel, vdistlustel
ja konkurssidel.

Projektid, loovtood.

Oppimine iksteiselt - dpilaselt
Opilasele, dpetajalt 6petajale, opilaselt
Opetajale jne.

Enesemaaratluspadevus

Loodusainete tundides avardub dpilase
arusaam enda olemusest ja rollist
thiskonnas. Uurimusliku dppe kaudu
avardub arusaam minapildi kujunemisel.
Kujuneb oskus tuua valja enda seisukohti ja
leida igapaevaprobleemidele lahendusi.

e  Eneserefleksioon (6pimapp,
hinnangulehed, tarbimisharjumuste ja
Okoloogilise jalajélje analiils).

Opilase isikupara arvestamine dppetoo
korraldamisel, individuaalne

ldhenemine dpilastele.

Loodusainete dppimine kujundab




maailmavaadet ja aitab mdista ning hinnata
iseennast ja oma kaitumist.

Opipadevus

Loodusained arendavad kuulamis- ja
lugemisoskust, erinevate tekstide mdistmist,
fakti ja arvamuse eristamist, erinevatest
allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist
kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning
oma arvamuse kujundamist ja sdnastamist.
Erinevate teemade késitlemine kujundab
planeerimis- ja iseseisva t60 oskust.
Kujuneb oskus omandatud teadmisi ja
oskusi kasutada erinevates olukordades.

Funktsionaalne lugemine.
Opioskuste arendamine.

Sobivate dppemeetodite valik
(avastusOpe, aktiivOpe, probleemdpe,
ajurinnak, véitlus jms).

Iseseisva Oppimise péev.

Suhtluspadevus

Areneb enesevéljendusoskus ja viisakas
ning korrektne keelekasutus nii kdnes kui
kirjas. Vaatlus- ja katsetulemuste anallius ja
korrektne vormistamine véartustab
keelekasutust ja laiendab loodusteaduslike
maistete ja simbolite korrektset kasutamist.

Ruhmat606, uurimistdo, ainenédalad/
projektipéev, ettekanded, arutelu
(tekst, tabel, joonis, diagramm, graafik,
valem).

Matemaatika ja tehnoloogiaalane padevus

Padevus kujuneb uurimusliku dppe kaudu,
arendades loovat ja kriitilist motlemist.
Uurimuslikus 6ppes on téhtis koht andmete
kogumisel, analusil ja télgendamisel,
tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja
diagrammidena. Loodusnahtuste seoste
uurimisel rakendatakse matemaatilisi
mudeleid, Gpitakse aru saama Uhikute
tahtsusest ja Ghikuid teisendama.
Loodusalased teadmised loovad teoreetilise
aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja
tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist paddevust
arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi,
sh IKT vahendeid.

Matemaatilised mudelid ja valemid
loodusseaduste kirjeldamisel.

Uhikute olulisuse analiiis, tihikute
teisendamine.

Loodusteaduslike andmestike
analliisimine ning esitamine digitaalse
tabeli ja graafikuna.

Praktiliste tlesannete lahendamine
(kogused, Uhikuid, valemid).

Digipadevus

Oppetdd kujundab info otsimise oskust
kaardi- ja infoportaalidest ja paberkaartidelt
ning selle todtlemist ja kasutamist
igapaevaelus. Veebiméaarajate kasutamine,
veebipdhiste materjalide otsimine arendab
digimaailmas orienteerumise oskust.
Loodusaineid 6ppides areneb esitluste

Digibpe, digivahendite kasutamine
Oppetdo rikastamiseks ja Opilase
aitamiseks.

Arvutipdhised testid, esitlused.
Nutiseadmete, arvutiklassi
kasutamine.




koostamise, interaktiivsete allikate ja e Animatsioonid, simulatsioonid ja
todovahendite ning mobiilirakenduste nende loomise keskkonnad,
kasutamise oskus. Loodusseaduseid mobiiliapid, jms.

arvestavate simulatsioonide koostamine
arendab programmeerimisoskust.

1.5 Oppeainete 16imingu rakendamise viisid

Ainevaldkond
Aine

Loodusained

Loodusained
(valdkonnasisene 16iming)

Loodusmdisted. Teadlased. Sarnasuste ja seoste leidmine.
Keskkonna sdbralikkus, teadlikkus. Aastaajad. Inimkeha.

Geaograafia Kompositsioon. Nahtused. Materjalidpetus (vill, siid jm).

LoodusOpetus Ohutustehnika. Temperatuuri mddtmine. limavaatlus. limakaared

B'°'9°9'a — orienteerumine. Fiilisikalised néhtused. Inimene ja toitumine.

FUUS"fa Toimetulek loodus- ja sotsiaalkeskkonnas.

Keemia

Eesti keel ja Teksti lugemine, mdistmine ja analitisimine. Funktsionaalne

kirjandus lugemine. Oigekiri. Kohanimed, suur ja vaike algustaht.
Sonavara. Suuline ja kirjalik valjendusoskus. Tekstiloome —
uurimist66d, lihikirjandid, referaat, esitlus. Viitamine.

Voorkeeled Voorsonad. Mdisted. Teabe hankimine ja tdlkimine voorkeeles.

VVdorkeelsete 6ppefilmide vaatamine, mdistmine. Erinevate
voorkeelsete rakenduste ja programmide kasutamine.

Matemaatika

Andmete analliis ja tblgendamine. Tabeli, graafiku, diagrammi
koostamine ja lugemine. M6dtmine. Ruumala, pindala,
aritmeetiline keskmine, amplituud. Valemite, téhiste ja Ghikute
kasutamine, teisendamine. Arvutamine. Protsent. Ulesannete
vormistamine.

Sotsiaalained:
Inimesedpetus
UhiskonnaGpetus
Ajalugu

Inimsuhete ja tegevuste hindamine. Erinevuste aktsepteerimine
suhtlemisel. Energia- ja toitumisvajadused. Tervislikud eluviisid.
Inimesega seonduv (inimese ehitus, mass, ruumala, tihedus,
verer6hk jms). Keemia mdju inimese tervisele. Ohutus
keemiakatsetel. Enesehinnang. Inimese mdju keskkonnale.
Uhiskonna seos keskkonnaga. Teadlikud valikud. Seadusandlus.
Muutused ajas. Looduskaitse ajalugu. Rahvastik. Teadlaste elu ja
saavutused.

Kunstiained:
Kunst
Muusika

Tulemuste korrektne vormistamine, kujundamine. Ilu méarkamine
ja vaartustamine. Loodusteemaline joonistamine. Laulud.
Loodushéélte kuulamine. Slaidide esitlused, plakatite
kujundamine. Akustika. Varvidpetus. Varvide paritolu ja nende
keemilised omadused. Kunstiprojektid keemia ja flilisika
teadmiseid kasutades.




Tehnoloogia:
To600petus

K&sit06- ja kodundus
Tehnoloogiadpetus

inimesele. Erinevate

Meisterdamine, katsete labiviimine. Tervislik toitumine. Taimsed
ja loomsed toiduained. Allergiad. Erinevate ainete mdju

ainete ja materjalide péritolu, saamine ja

kasutamine. Loodusvarad. Teadussaavutused, flusikaseaduste
rakenduslik pool. Materjalidpetus. Flitsikalised nahtused ja
keemilised reaktsioonid igapdevaelus.

Oppekaigud, matkad
kaardi jargi orienteer

Kehaline kasvatus

arvutamine. Kalor.

, Ouesdpe. Kompassi kasutamine, plaani ja

umine. Maastikumang. Spordipéev. Tervislik

eluviis, litkumise kasulikkus. Toitumine, toitained, energeetiline
vaartus. Luustik kui kangide stisteem. T60 ja voimsuse

Informaatika

100+ katset keemias

IKT vahendite kasutamine. Info otsimine. Oppefilmid.
Arvutisimulatsioonid demonstratsioonidena.

Oppevideod. Phet simulatsioonid. Scrach

programmeerimiskeel. Keemiatestid internetis. Silmaring.ee
Oppevideod. Al kasutamine.

1.6 Labivate teemade kasitlemine

Labivad teemad realiseeritakse pdhikooli loodusainetes eelkdige dppetegevuse sihipérase
korraldamise ja viidete tegemise kaudu késitletava aine juures.

Elukestev 0pe ja karjaariplaneerimine

Opilane arendab oma iseseisva 6ppimise
oskust. Opilane arendab oma dpi-,
suhtlemis-, koostd6- ning otsustamisoskusi.
Opilane saab teavet ainevaldkonnaga seotud
edasioppimise ja karjaarivoimaluste kohta.

Rihmatdod

Iseseisev dppimine.

Eneseanalus.

Ainevaldkonnaga seotud ametite ja
erialade tutvustamine.

Keskkond ja jat

kusuutlik areng

Opilasel kujuneb sééstev suhtumine
iimbritsevasse. Opilane véartustab
elukeskkonda. Opilane votab isikliku
vastutuse jatkusuutliku tuleviku eest ning
omandab sellekohaseid vaartushinnanguid ja
kaitumisnorme. Opilane teadvustab ennast
tarbijana ja toimib keskkonda hoidvalt.

Ulesanded, mis sisaldavad reaalseid
andmeid keskkonnaressursside
kasutamise kohta.

Ouesbppetunnid. Projektipaevad.
Materjalide taaskasutamine.
Muutumiste ja seoste Kirjeldamine.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

Opilane tunnetab enda digusi ja kohustusi
kodanikuna keskkonnakisimustes. Opilane
on valmis koostdoks ja salliv teiste isikute
tegevusviiside ja arvamuste suhtes. Opilane
Opib hindama Gldinimlikke ja hiskondlikke

Oppeaineid Iimivad Gihistegevused
(uurimist6od, rihmat6dd, projektid).

vaartusi.




Kultuuriline identiteet

Opilane mbistab, et loodusteadused e  Uhiskonna ja loodusteaduste arengu
moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma seostamine. Uhiskonnaprotsesside
panuse andnud ka Eestiga seotud seostamine kliimatingimustega.

loodusteadlased. Opilane teadvustab, et

maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub

rahvastikuteemadega geograafias.
Teabekeskkond ja meediakasutus

Opilane mdistab ja esitab eri vormis infot. e Joonis, pilt, valem, mudel, tabel,
Opilane omab oskust kasutada erinevaid diagrammid ja nende mdistmine.
infoallikaid ja neid kriitiliselt hinnata ning e Erinevate teabeallikatega tutvumine.
tunneb &ra meediamanipulatsioonid. Teabe kriitiline analiiis.

Tehnoloogia ja innovatsioon
Opilane rakendab erinevaid IKT vahendeid | e  Arvutamine ja mddtmine ning

Oppetdos. Opitarkvara kasutamine.
Tervis ja ohutus
Opilane mdistab tervislike eluviiside ja e Praktilised t06d, katsed, 6ppekaigud.

toitumise tahtsust ning keskkonna ja tervise
seoseid. Opilane teab ja rakendab
ohutusndudeid.

Vaartused ja kdlblus
Opilane on korralik, hoolas, siistemaatiline, | e  Opetaja eeskuju.
jarjekindel, pisiv ja aus. Opilane suhtub e Kindlad reeglid ja ndudmised vihiku,
tolerantselt erinevate voimetega t00, tlesande vormistamisele.
kaaslastesse.

1.7. Oppekeskkond
Kool korraldab 6ppe klassis, kus on tahvlile joonestamise vahendid.

Kool vdimaldab Gppimist mitmekesistes keskkondades (duesdppeklassis, kooliaias, kooli
uldkasutatavates ruumides), looduses, muuseumides, looduskoolides,
teadushuvihariduskeskustes, ettevdtetes jm. Loodusteaduslikke uurimistdid viiakse labi
klassiruumides, nutikasvuhoones, kooliaias ja avastusradadel, pargis, joel, tiigil ja metsas,
alevikus. Kasutatakse kdrgkoolide pakutavaid véimalusi, nditeks laboreid, kursusi jms. Oppes
rakendatakse nuldisaegseid Gppematerjale ja digivahendeid ning e-Gppekeskkondi, mis
toetavad Uhtlasi dpilaste digipadevuse arengut. Praktiliste td6de tegemiseks on katsevahendid
ja -materjalid ning tingimused nende sdilitamiseks, Gpilastel on vdimalus kasutada sooja vett,
valamuid ja elektripistikuid. Kool pakub demonstratsioonivahendeid ning tehnilisi voimalusi
nende kasutamiseks. Tagatakse laboritddde korraldamise ohutus ja tulemuslikkus.

Loodusainete Gpetamise seostamine lahiumbruses leiduva looduskeskkonnaga ja kohalike
keskkonnaprobleemidega. Loodusainete dpetamisel tehakse koost6dd kohalike ettevotetega,
osaletakse kogukonnaprogrammides.



1.8. Hindamine
Hindamisel l&htutakse 6ppekava tldosas satestatud dpilaste hindamise korrast (Lisa 2).

I koolistmes hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotlevatele 6pitulemustele:
teadmist ja arusaamist (&ratundmine, arusaamine, ndidete toomine, iseloomustamine,
sOnastamine ja kirjeldamine), rakendamise ja analliusi oskusi (katsete tegemine, omaduste
kindlakstegemine, mddtmine, eristamine, ruhmitamine, seostamine, jarelduste tegemine,
valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine).

Il kooliastmes poOdratakse Opilaste uurimisoskusi hinnates tahelepanu probleemide
tuvastamisele, kisimuste ja hupoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele, andmete
kogumisele ja esitamisele, andmete anallitisimisele ja t6lgendamisele, jarelduste tegemisele
ning selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kisimuste sdnastamise,
t06vahendite kasitsemise, katse tegemise, mddtmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise,
ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide analliisi, jarelduste tegemise ning tulemuste
esitamise oskust. Hinnatakse oskust sdnastada probleeme ja aktiivset osalust aruteludes, oma
arvamuse valjendamist ning pdhjendamist.

111 kooliastmes hinnatakse nii erinevate motlemistasandite arendamist dppeainete kontekstis
kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist. PGhikoolis arendatavad peamised
uurimisoskused on probleemi sdnastamine, to6vahendite kéasitsemine, katse hoolikas ja
eesmérgipdrane tegemine, modtmine, andmete kogumine, tapsuse tagamine, ohutusnduete
jargimine, tabelite ning tulemuste esitamine ja tdlgendamine teoreetiliste teadmiste taustal.



